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La investigacion se centra en la nanoencapsulacion de compuestos fendlicos extraidos de residuos
de cartamo (Carthamus tinctorius L.) utilizando zeina como matriz encapsulante y la técnica de
electrospraying, con el objetivo de mejorar la estabilidad y biodisponibilidad de estos compuestos
bioactivos en aplicaciones alimentarias y farmacéuticas. Se emplearon residuos de cartamo como
fuente de compuestos fendlicos, conocidos por sus propiedades antioxidantes, y se utilizd zeina, una
proteina derivada del maiz, debido a sus propiedades biocompatibles y biodegradables. La técnica
de electrospraying permitio la formacion de nanoparticulas uniformes y estables que contienen los
compuestos fendlicos. Se evaluaron el tamafio, la morfologia y la eficiencia de encapsulacion de las
nanoparticulas mediante técnicas de microscopia electronica y espectroscopia. Para determinar la
eficacia de la nanoencapsulacion, se simulé el sistema gastrointestinal humano in vitro, analizando
las tasas de liberacién de los compuestos fendlicos desde las nanoparticulas en condiciones
gastricas e intestinales, y comparando la biodisponibilidad de los compuestos encapsulados con la
de los compuestos libres. Los resultados indicaron una encapsulacién eficiente de los compuestos
fendlicos en la matriz de zeina, con nanoparticulas de tamano uniforme, y una liberacion sostenida 'y
mejorada de los compuestos fendlicos en el sistema gastrointestinal simulado, sugiriendo una
biodisponibilidad superior en comparacién con los compuestos no encapsulados. La
nanoencapsulacién de compuestos fendlicos de residuos de cartamo en una matriz de zeina
mediante electropulverizacidon es una estrategia prometedora para mejorar la estabilidad vy
biodisponibilidad de estos compuestos, teniendo aplicaciones significativas en la industria
alimentaria y farmacéutica, y ofreciendo una forma eficiente de aprovechar los beneficios de los
compuestos fenodlicos. Esta ponencia ofrece una visidon integral sobre el proceso de
nanoencapsulacién y su potencial impacto en la salud y la industria.
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