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En este estudio se sintetizaron complejos de nanoparticulas de quitosan yodados (NPCS-I) para
mejorar la calidad nutricional de frutos de tomate. Primero se sintetizan nanoparticulas de quitosan
(NPsCS) mediante el método de gelacion idnica usando el tripolifosfato de sodio (TPP) como agente
entrecruzante, en una relaciéon de CS:TPP de 10:3 (v/v) y posteriormente se agregan las sales de
yoduro de potasio (KI) o yodato de potasio (KIO3) a las concentraciones de 5y 25 mg LI' para
obtener los NPsCS-l. Mediante microscopia de barrido SEM y dispersién de luz dindmica (DLS) se
determind que los complejos NPCS-I cuentan con una morfologia esférica y un tamano de particula
que oscilan entre 50 y 700 nm. Ademas, por espectroscopia Raman se observaron las sefales en
110 y 150 cm™ que determinan la presencia de yodo en los NPCS-I. Finalmente, para cuantificar el
contenido de yodo en los NPCS-I se utilizé Espectroscopia de Emision Atomica con Plasma de
Acoplamiento Inductivo (ICP-OES) lo que indicé que los complejos contienen 3 y 19 mg I'/g de
complejo, para las concentraciones tedricas agregadas del i6n yodo de 5 y 25 mg LK,
respectivamente.

Por otra parte, los complejos NPsCS-l y las sales de yodo (Kl y KIO5) se aplicaron por aspersion foliar
en frutos de tomate cada dos semanas durante todo el ciclo de cultivo, en total fueron diez
tratamientos incluyendo un testigo absoluto y un control (NPsCS), para evaluar su efecto sobre la
calidad nutricional (contenido de fenoles, vitamina C y licopeno) de los frutos de tomate. Los
resultados analizados indicaron que los fenoles totales incrementaron en comparacion al testigo de
5a35gKg" al aplicar los complejos de nanoparticulas de quitosan con 25 mg Li" de KIO; (NPsCS-
KI0,). El contenido de licopeno aumenté en comparacién con el testigo de 5 a 9 mg Kg' en las
muestras que contenian unicamente Kl a 25 mg L{". Para el caso de la vitamina C, no se observo un
aumento significativo, ya que Unicamente se registré un incremento de 4 a 4.5 mg 100 g cuando se
aplicaron NPsCS-KI con 5 mg L' de KI. Estos resultados indican que la aplicacién de NPCS-I pueden
mejorar significativamente la calidad nutricional de los frutos de tomate, lo que tiene implicaciones
importantes para la produccioén agricola y la salud humana en general.
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