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CARTILAGO ARTICULAR: MODELOS PARA SU COMPORTAMIENTO MECANICO
Roberto Olayo Gonzalez', Omar Eduardo Uribe Juarez', Nancy Cecilia Islas Arteaga® Ma. Guadalupe Flores Sanchez®
"Universidad Auténoma Metropolitana-Iztapalapa, Fisica, Mexico. 2Universidad Autdnoma Metropolitana-Iztapalapa,
Ingenieria Eléctrica, Mexico. *Universidad LaSalle México, facultad de Ingenieria, Mexico.

El cartilago articular es un tejido conectivo especializado que recubre las superficies de las
articulaciones sinoviales. Su composicion es unica, una matriz extracelular rica en colageno tipo I,
proteoglicanos y hasta un 80% de agua, esto le otorga propiedades mecanicas notables, en
particular un comportamiento viscoelastico que combina respuestas elasticas y viscosas. Estas
caracteristicas también le permiten absorber impactos y facilitar la lubricacién de la articulacion.

No obstante, el cartilago articular es un tejido avascular, lo que limita significativamente su
capacidad de regeneracion tras una lesién. El daio en este tejido puede derivar en dolor, pérdida de
movilidad y enfermedades articulares degenerativas como la osteoartritis. En respuesta a este
desafio, la ingenieria de tejidos ha desarrollado estrategias prometedoras para fomentar la
reparacion del cartilago mediante terapias celulares, el uso de factores de crecimiento, biomoléculas
como los agrecanos, y andamios biocompatibles que imitan la estructura del cartilago nativo.

Para comprender y estudiar el comportamiento mecanico del cartilago, se han propuesto diversos
modelos constitutivos. Muchos de estos modelos viscoelasticos emplean combinaciones de
resortes y amortiguadores para modelar las respuestas elasticas y viscosas del tejido.

En este trabajo, se presenta la generacion de cartilago mediante técnicas de ingenieria de tejidos y el
analisis de sus propiedades mecanicas utilizando modelos viscoelasticos.
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